CINSEL iSTISMAR NEDIR? ISTISMAR OLAYINI NiCIiN

ANLATMALIYIZ?

Kisinin bagkalari tarafindan cinsel olarak e istismar olayinin kesinlikle desifre

kotiye kullanilmasi, suistimal edilmesi,
istemedigi halde baskalarinin cinsel
yonelimlerine hedef olmasi durumudur.

edilmesi gerekir. Clinkii olayi 6rtbas

etmek, yokmus gibi davranmak

ISTISMAR SAYILABILECEK DAVRANISLAR istismarciyi cesaretlendirir

iR? P o
NELERDIR? iSTISMARCININ OZELLIKLERI e |[stismar meydana geldigi andan
K inst insivett itibaren bildirilmez ise, yetiskinler sizin
° arstcinsten veya ayni cinstyetten e Genellikle erkektir, %5-15'inde ise _ _ _
birinin izinsiz olarak birine dokunmasi, suclu kadinlardir istekli oldugunuzu distndr.”Kotd bir
strtiinmesi oksamasi e istismarcilarin gogu siklikla yabancilar sey oldugunu biliyordun. O zaman
degil tanidigimiz ve giivendigimiz neden daha 6nce séylemedin” gibi
e istismarcinin kendisine dokunulmasi kigilerdir _
. N . e Yasanilan olay adli boyuta
- e Istismarci kisi magduru elinde tutmak
icin zorlamasi N .
icin her yolu dener yalan séyler taginmadiginda ya da aileye
e Cinsel igerikli kiifiir ve konugmalarda e lIstismarci kendisini evresine iyi kalpli, s6ylenmediginde istismarci olay

yardim sever, disinceli, kibar biri

baskalarina da anlatir.
bulunmas| olarak gosterir. Bu 6zelliklerden dolayi .
e Cinsel icerikli resim, gériinti izletilmesi kimse ondan siiphelenmez e lstismarci, magdurun olay!
e 18 yasini doldurmus birinin 18 yasini e Sanilanin aksine sersi gortiniimli pis anlatmamasi icin hem tehdit eder,
biri degildir . .
doldurmamis biriyle flért, ya da & . . hem iyi davranir. (hediyeler alir,
e Cocuklarin glivenini kazanabilen, ) ) )
arkadagslik kurmasi onlarla yakin iliski kurabilen, diizglin kandirma amacli giizel sozler syler)
e Bedeninin 6zel bélgelerine bakilmasi, gorliniimlu insanlardir

. . o e Kisisel 6zellikleri; ice kapanik esiya da
e Vicudunu gostermesi icin zorlanmak o o
ailesiyle sicak iliski kuramayan

psikopatik kisilerdir




¢ VUCUDUNU KORUMAK iGiN NELER
YAPABILIRSIN!

e Kendini iyi hissetmedigi dokunuslara

"HAYIR" deme hakkina sahipsin

e Bedenin sana ait ve 6zeldir, kimse zorla

ve istemedigin bir sekilde dokunamaz

e Yabancilardan ne olursa olsun higbir
sey alinmamali, konusulmamali

e Yabanciyla hicbir yere gidilmemeli

e Size gelen yaklasimlar sizi rahatsiz
etmeye basladigl anda istismarciyla
konusmadan o ortamdan uzaklasin ve
bagirarak yardim isteyin, giivendiginiz

bir yetiskine dogru ilerleyin

Herhangi bir yetiskin seni rahatsiz eden bir sir
konusunda 6zel bélgene

e dokunmasi konusunda sana “bu bir sir
kimseye soyleme” derse, “yine de
cekinmeden glivendigin bir yetiskine
gidip soyle

e Ailen, 6gretmenin veya arkadasin gibi
sana yardim edebilecek, seni
dinleyecek birine anlat

e Ailenize, Ogretmenlerinize, Rehberlik
Servisine, Okul idaresine, Rehberlik ve
Arastirma Merkezine, Emniyet
Middurliklerine Ve Savciliklara
Basvuru Yaparak Yardim Alabilirsiniz

e  Biri sana koti dokundugunda kendini
soyle hissedebilirsin: Suglu Saskin
Degersiz ..Olanlarin sorumlusu sen
olmadigin icin kendini suglu veya
degersiz hissetme Asil sorumlu sana
dokunan kisidir!

“Boyle bir durum ne olursa olsun sizin
sucunuz olamaz. Hatta size soylenenleri
bilmediginiz bir nedenle yapsamz dahi BU
SiZi ASLA SUC ORTAGI YAPMAZ.
Ciinkii SiZ COCUKSUNUZ VE BOYLE
DURUMLARDA ASLA SUCLU
OLAMAZSINIZ. BUNUN DISINDA
BASKA BiR GERCEK YOKTUR”

T.C
ABDURRAHMAN ALKAN ORTAOKULU
REHBERLIK SERVISI
CINSEL iSTISMAR
(OGRENCI)
istismardan kurtulmanin en iyi yolu,

olayi anlatmak ve istismarciyi ifsa
etmektir.

VUCUDUN SENINDIR ONU
KORU!




